SEMAINE IMPAIRE

2025/26
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
9H & 10H 9H HALLE 9H ORANGERIE DUl 9H CONCORDE
MATIN ORANGERIE DU GOURMANDE CHATEAU SALLE 5 ODETTE
OH & 10H R E AL SANDRA ANNE CAMILLE YOGA
HALLE GOURMANDE - DEI;ﬂUHLAIID_ﬁESE MODERN JAZZ 10H CONCORDE
JURGITA RENEO OH HALLE SALLE 5 ODETTE
PILATES GOURMANDE GOURMANDE ODETTE YOGA
10H HALLE ODETTE YOGA SENIOR
GOURMANDE 10H PISCINE 10H
10H CARPENTIER . VINYOGA
ROMEO JURGITA GYM DOUCE HALLE
winlpls STRETCHING | 9H ORANGERIE DU} ;14419 paARc DU GOURMANDE
GOURMANDE BODY ZEN ANNE CAMILLE | COURS EQUILIBRE
TomEn GYM DYNAMIQUE | 194 CARPENTIER e =
ATELIER MEMOIRE | 10H10 PARC DU CARPEN HANNOUNI
o 11H ORANGERIE DU CHAT:EAI\LIJFOAUDE noRs CHRISTOPHE
‘\X‘ CHATEAU THEATRE e HENEO
y SOPHIE ‘
L BARRE AU SOL LiHso EL
HANNOUNI
12H ORANGERIE DU 12H ORANGERIE CHRISTOPHE
vy CHATEAU CLAIRE SOPHIE PILATES

FELDENKRAIS

BARRE AU SOL




