
SEMAINE 30 DÉCEMBRE
MATIN

LUNDI MARDI
MERCREDI

JEUDI

VENDREDI SAMEDI

9H CAS 4
LYDIE
RENFO

 9H  CAS 4
JURGITA
PILATES

 1OH  CAS 4
JURGITA

FIT DANSE

10H CAS 4 
LYDIE 

STRETCHING

FERMÉ

 1OH
CARPENTIER

LYDIE
RENFO  


