
SEMAINE 23 DÉCEMBRE MATIN
LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI VENDREDI SAMEDI9H CAS 4
SANDRA
DEFOUL
DANSE

10H
CARPENTIER

JURGITA
FIT DANSE

JOYEUX
10H  CAS 4

ODETTE
YOGA

9H   CAS 4 
ODETTE

YOGA
SENIORS

NOËL

10H CAS 4
SANDRA

STRETCHING

FERMÉ FERMÉ FERMÉ
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CARPENTIER
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FIT DANSE


